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BRISBANE & SYDNEY 

沙夫斯顿学院 
游学项目



澳大利亚顶尖私立
教育机构之一

01. 课程

多元化的项目与受认可的

升学路径

我们提供涵盖职业培训、英语语言、大

学预备课程及中小学教育的全方位课

程。 作为官方剑桥考试中心，沙夫斯

顿凭借与澳大利亚众多大学和中学的

紧密合作伙伴关系，为学生铺就通往

高等教育和职业成就的可靠道路。

02. 游学

丰富的游学与文化体验

沙夫斯顿每年迎接超过5,000名国

际学生，提供独特的游学项目，将语

言学习与深度文化沉浸相结合。 这

些实践性体验不仅助力学生开阔

眼界，更培养他们的全球视野。

03. 学生关怀

全方位学生关怀与

寄宿家庭网络

依托澳大利亚规模领先的寄宿家庭体

系及专业的学生福利团队，沙夫斯顿

致力于为每一位学生创造一个安全、

支持且充满温暖的学习生活环境。

W E LCO M E TO S H A FS TO N

澳大利亚深度游

定制您的行程

荣誉与奖项

享誉全球的英语课程

学习效果有保障

提供一站式游学规划

省心又全面

全天候安全保障与贴心支持

守护每位学生

动手实践、

精彩纷呈的游学之旅

深度文化体验，

融入当地生活

全球十佳英语学校

全澳唯一上榜院校 

— 日本 Ryugaku Journal 留学杂志

Global English School
Top 10 

the only Australian institution 
to make it to the list

Ryugaku Journal  Japan  

Finalist For 

the HKABA 
Business Award

Finalist For  the
Premier of Queensland's 

Export Awards 
the International Education

and Training category  

决赛入围 · HKABA

荣获香港澳大利亚商会（HKABA）

昆士兰商业奖提名

Global English School
Top 10 

the only Australian institution 
to make it to the list

Ryugaku Journal  Japan  

Finalist For 

the HKABA 
Business Award

Finalist For  the
Premier of Queensland's 

Export Awards 
the International Education

and Training category  

决赛入围 · 出口奖

国际教育与培训类别

— 昆士兰州出口奖提名

Global English School
Top 10 

the only Australian institution 
to make it to the list

Ryugaku Journal  Japan  

Finalist For 

the HKABA 
Business Award

Finalist For  the
Premier of Queensland's 

Export Awards 
the International Education

and Training category  

30+
深耕教育三十余载，

成就更美好未来

沙夫斯顿学院创办于 1996 年，是澳大利亚领先的私立教育机构之一。三十年来，已有来自 100 多个国家的逾 

13 万名学生因其卓越的教学质量与贴心的学生服务而选择沙夫斯顿。

130,000+
自 1996 年起，              

已接待逾 13 万名学生

100+
生源覆盖        

100 多个国家
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布里斯班和悉尼

W H E R E YO U ’LL S T U DY

布里斯班 QLD · CAMPUS

188 Shafston Avenue, Kangaroo Point  - 
the riverside main campus

悉尼 NSW · CAMPUS

Level 2/ 72 Mary St, Surry Hills - in 
the heart of the harbour city.

2



如何选择您的项目？

FI N D YO U R FI T

以学生年龄为起点，结合学习目标，匹配最合适的沙夫斯顿课程。

年龄
16岁以上

年龄 
12 - 16岁

年龄
7 - 11岁

第一次来澳大利亚，

想要真正感受澳洲当地文化？

推荐课程：

	» 沙夫斯顿经典游学项目 (适用于15人及以上团体) 

希望夯实学术基础与技

能，为学生未来的职业

发展做好准备。

推荐课程：

	» 沙夫斯顿专业研学 
（仅限团体）

想深度体验澳大利亚的

校园生活？

推荐课程：

	» 沙夫斯顿澳洲校园课堂 
（仅限团体）

第一次来澳大利亚，

想要真正感受澳洲当地文化？

推荐课程：

	» 沙夫斯顿经典游学项目（适用于15人及以上团体）

	» 青少年营地-英语互动课堂 (适用于1-14人)

希望提高你的英语技能? 

推荐课程：

	» 沙夫斯顿经典游学项目   
（适用于15人及以上团体）

	» 高中预备课程                   
（适用于1-14人）

想深度体验澳大利亚的

校园生活吗？

想强化学术水平与特定

知识技能

推荐课程：

	» 沙夫斯顿澳洲校园课堂   
（仅限团体）

推荐课程：

	» 沙夫斯顿专业研学           
（仅限团体， 15-16岁）

第一次来澳大利亚，

想要真正感受澳洲当地文化？

推荐课程：

	» 沙夫斯顿经典游学项目 （适用于15人及以上团体）

	» 青少年营地-英语互动课堂 (适用于1-14人)

希望提高你的英语技能?

推荐课程：

	» 沙夫斯顿经典游学项目   
（适用于15人及以上团体）

	» 小学预备课程                   
（适用于1-14人）

想深度体验澳大利亚的

校园生活吗？

推荐课程：

	» 沙夫斯顿澳洲校园课堂   
（仅限团体）
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如何选择您的课程?

FO U R LE A R N I N G T R ACKS

互动英语课堂

从害怕说英语，到能够自信流畅地畅所欲言。

01. 中小学准备课程

学生将沉浸于地道的澳大利亚校园学习氛围，在实践中快速提升
学术英语能力。

02. 

剑桥考试预备课程

课程涵盖应考技巧培训，学生还可修读官方剑桥PET课程，成功
通过考试即可获取全球认可的证书。

03. 研究性专业定制课程

帮助学生掌握实用技能、拓宽未来职业选择，为其顺利进入高等
教育或职场铺路，并积累宝贵的专业人脉资源。

04. 

开放与专属班

开放班

	» 适合个人申请者或小团体

	» 侧重于与其他国际/本地学生融合

	» 固定的开课日期

个人 · 小型学生团体 专属班

	» 适合大型学生团体

	» 灵活的开课日期

	» 英语水平和班级内容可根据团体需求调整

大型学生团体

多元游学课程

师资热忱敬业、尽职尽责 

广受全球英语学界赞誉

PRO FESS I O N A L T E ACH I N G  T E A M
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沙夫斯顿暑期假日课程让您的孩子在体验澳大利亚生活的同时，快速提升英语水平。家庭可从两种不同的课程方向中任选其一：

布里斯班是青少年营地课程（Young Learners Camp）：每天上午 3 小时英语课，随后是 1 小时口语课和 1 小时主题工作坊（如歌唱、舞蹈、

手工艺术、澳洲原住民点画或瑜伽），每周还定期安排文化游览与户外活动；悉尼则是小学/高中预备课程（ PEP / HSP），仿照澳洲学校模

式的课程，通过阅读、写作、语法、数学及 STEAM 等多个学科进行学术英语学习。在安全、温馨的环境中，资深优秀的教师团队将全力支持

您的孩子充分发挥潜能。

如何选择合适的课程? 

类型 课程 校区 课程重点 成果

  青少年营地
英语互动课堂

（最少报名1周）

初级
7-11 Years7-11 Years 适合英语有一定基础，又想亲身

感受澳洲文化魅力的同学。

课程结束后，学生会更自信、更主

动地用英语表达自己，不再害

怕开口。高级
12-16 Years12-16 Years

小学/高中预备
英语互动课堂

（最少报名1周）

小学预备课程 (PEP)
7-11 Years7-11 Years

专注于培养与澳大利亚中小学课

程要求相匹配的学术英语能力。

学生将沉浸于地道的澳大利亚校园

学习氛围， 在实践中快速提升学

术英语能力。高中预备课程 (HSP)
12-17 Years12-17 Years

布里斯班

悉尼

暑期假日课程

S H A FS TO N ’S M OS T CE LE B R AT E D PRO G R A M

布里斯班校区 | 7 - 11 岁
青少年营地 - 初级班

初级课程通过趣味互动的方式开展通用英语教学。借助游戏互

动、创意任务和小组活动，孩子们将在积极愉悦的课堂氛围中全

面提升英语能力。

布里斯班校区 | 12 - 16 岁
青少年营地 - 高级班

高级课程专为中学阶段学生设计，注重现实场景沟通能力、批判

性思维及团队协作能力的培养。课程兼具实用性与趣味性，让学

习过程既充实又愉快。

YLC Experience YLC Experience

青少年营地英语互动课堂

青少年营地
课程安排示例

1小时主题工作坊: 纸艺手工坊、影视鉴赏课、舞蹈工坊、魔方挑战课

3小时英语课
- 入学日包含迎新和水平测试
（含休息时间）

毕业欢送典礼

周一                                          1

8:30AM - 
12:30PM

12:30 - 
1:45PM

1小时口语课
（含休息时间）

3小时英语课
（含休息时间）

周二                    2

宾果游戏

3小时英语课
（含休息时间）

周三                       3

1小时口语课
（含休息时间）

3小时英语课
（含休息时间）

周四                      4

1小时口语课
（含休息时间）

3小时英语课
（含休息时间）

周五                   5

澳洲野生动物讲堂

1:45 - 
2:45PM

5



课程日期

第1周: 1月11日 - 15日

第2周: 1月18日 - 22日

第3周: 1月25日 - 29日

第4周: 2月1日 - 5日

2027年
1月-2月

第1周: 3月22日 - 26日

第2周: 3月29日 - 4月2日

2027年
3月-4月

仅限布里斯班校区

2027年
7月-8月

第1周: 7月5日 - 9日
第2周: 7月12日 - 16日
第3周: 7月19日 - 23日
第4周: 7月26日 - 30日
第5周: 8月2日 - 6日

悉尼校区 | 7 - 11岁

小学预备 英语互动课

小学预备英语互动课为即将进入澳大利亚教育体系的低龄学习者

奠定学术基础。课程专注于培养核心读写能力，包括基础语法结

构、必备阅读理解技巧和系统性写作训练。 学生将通过适龄的学

术内容，逐步积累词汇并建立概念认知，从而能自信参与小学阶

段的科学、数学与人文科学习。

PEP Experience

小学预备/ 高中预备 英语互动课

悉尼校区 | 12 - 17岁

高中预备 英语互动课

高中预备英语互动课是一项密集型学术课程，全面对接澳大利亚

中学教育体系的教学要求。课程旨在提升高阶学术英语能力，重

点培养批判性分析能力、学术论文与报告写作技巧以及高效笔记

策略。学生将系统掌握研究方法并完成正式学术演讲，获得在澳

大利亚中学考试及学科学习中必备的语言能力和认知技能。

HSP Experience

时间 周一

8:30 - 10:00
教学第一节 (1.5小时)

10:00 - 10:15

数学 - 加减乘除多步应用题

周二

语法 - 附加疑问句

周三

STEAM - 观看《新闻背后》

周四

口语 - 对话卡片练习

周五

每周游览 -
（海德公园寻宝、 海洋水族馆
与野生动物、澳大利亚国家海

事博物馆+达令港、澳大利亚博
物馆参观）

课间休息

10:15 - 11:45
教学第二节 (1.5小时)

阅读 -《重返地球》
听力 - 理解练习，故事朗读

与表演
词汇 - Will 和 Going to 的将来

时，冒险词汇
写作 - 续写故事：《宇航员的

太空归来》

11:45 - 12:30 课间休息

12:30 - 13:30
教学第三节 (1小时)

科学词汇 - 太空：宇航员如何
吃饭、睡觉和洗澡

写作 - 太空主题叙事写作 阅读 -《登月第一人》阅读理解 听力 - 理解与策略练习

13:30 - 13:45 课间休息

13:45 - 14:45 四个工作坊: 手工艺、语言沟通、团队协作、实用技能 毕业典礼

小学/高中预备 英语互动课 行程范例
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沙夫斯顿经典游学项目为访问澳大利亚的学校和团体提供完整服务。无论您是学校、旅行社还

是教育机构，我们都会根据您的具体需求定制每个项目。我们的游学专注于学生体验和学习

成果，为学生提供难忘的海外之旅，同时让组织者对顺畅无忧的项目充满信心。

经典游学项目

决定日期并选择您的课程时长  

我们专门的顾问将与你紧密合作，了解您的
需求、团体偏好和首选旅行日期。

设计您的抵达和离开  

我们根据您的要求定制团体的抵达和离开日程。这可能包括欢迎
活动、迎新会或毕业典礼。机场接送也可根据要求安排。

一日活动

根据您的偏好，我们在项目中设计各种活动，从课堂学
习、城市观光到体育和特殊兴趣工作坊。每个游学项目
都经过量身定制，以创造独特而丰富的体验。

额外一日游  

额外的一日游可以在工作日或周末组织，通常需要交通和门票
费用。选择包括当地学校访问、大学游览、主题公园、科学中心
和博物馆。选择合适的游览组合是平衡成本和体验的关键。

教育体验与游学协调员

大多数项目和活动都是根据您的目标设计的，并在
整个旅程中得到一名专属游学协调员的支持。

报价与确认

一旦我们的顾问最终确定了您的要求，我们将提供
详细的报价。在确认并签署游学协议以及支付定金
后，我们将开始安排您项目的各个方面。

FO R SCH O O L S & G RO U PS

定制您的经典游学之旅

选择您的课程01. 互动英语课堂      中小学准备课程 剑桥考试预备课程 研究性专业定制课程

选择课程模式02.    开放班    布里斯班    专属班 选择校区03.    悉尼      沙夫斯顿进入澳洲本地学校 (布里斯班或悉尼)

选择每日课程04.        8:30 - 13 :30 （仅上课）    15 - 25   8:30 - 16:30 团体规模05.    26 - 40    41 - 80    81+

我们如何为您打造专属游学之旅

01. 02. 

03. 04. 

05. 06. 

住宿选择 寄宿家庭 酒店 学生公寓 农场住宿
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澳洲校园课堂
沙夫斯顿与澳大利亚领先的中小学建立了牢固的合作伙伴关系，以提供高质量的教育和全面支持。通过我们的澳洲校园课堂项

目，学生参与真实的英语课堂，与澳大利亚和国际同学一起学习。这种体验不仅加强了语言技能，还加深了文化理解并建立了

终身的友谊。学生在提高英语水平的同时，获得对澳大利亚独特教育文化的宝贵见解，为未来的学习和生活奠定坚实的基础。

示例
第一天

周日

第二天

周一

第三天

周二

第四天

周三

第五天

周四

第六天

周五

第七天

周六

8:30 AM 
- 

12:45 PM
抵达日

 
（机场接机 + 欢

迎会 + 破冰活动

+ 茶歇）

沙夫斯顿

上午3小时课程

（含1.25小时休息时间）

沙夫斯顿

上午3小时课程

（含1.25小时休息时间）

沙夫斯顿

上午3小时课程

（含1.25小时休息时间）
澳洲学校插班游

学课堂/ 沙夫斯顿

进校园

澳洲学校插班游

学课堂/ 沙夫斯顿

进校园

出发日

 
（出发前活动

及机场送机）

12:45 PM 
-

4:30 PM

沙夫斯顿

下午2小时课程

（含1.75小时休息时间）

沙夫斯顿

下午2小时课程

（含1.75小时休息时间）

新农场公园电厂参观和

寻宝游戏

R E A L AUS T R A LI A N CL A SS RO O M S

澳洲学校
插班游学课堂

在当地学校学习澳大利亚学校课程。

01. 沙夫斯顿进校园

加入在当地学校内提供的学校预备课程。

02. 

沙夫斯顿直通车

先在布里斯班或悉尼的沙夫斯顿学习ESL或学

校预备课程，随后在当地学校进行访问或学习

体验。

03. 

沙夫斯顿交换生
(仅限个人学生)

沉浸于当地学校，完整学习一学期的澳大利亚

课程。

04. 

7 天 - 行程安排示例

项目选择
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01. 课程

大学探索

该项目带领学生深入访问澳大利亚的顶尖

大学，包括悉尼大学、新南威尔士大学、悉

尼科技大学、 昆士兰大学、 格里菲斯大学

和邦德大学。通过这个项目，学生将：

•	 探索广泛的学科领域，获得宝贵的见解，

以支持未来的留学决定和职业规划。

•	 在大学环境中体验真实的学习，并有

机会获得大学项目认证证书。

•	 建立具体的成果，以加强未来的

大学申请并促进学术发展。

沙夫斯顿为那些想通过海外游学或短期访学来

提升学术竞争力、开阔眼界，并为未来职业发

展做准备的学生，提供了特别设计的项目。

专业研学
S T R E N GT H E N T H E ACA D E M I C PRO FI LE

沙夫斯顿研究项目

沙夫斯顿携手多所顶尖大学，专为低龄学生打造了一套以

研究为核心的课程。出发前，学生将获得一个主题研究项

目，开启探索之旅；抵达澳大利亚后，沙夫斯顿会围绕所选

主题提供专业课程与体验式活动。课程最后设有由大学主

导的工作坊，学生在此展示研究成果，完成整个研究项目。

双重认证

成功完成课程后，学生将同时获得沙夫斯顿

研究证书与大学结业证书，为日后申请国际

学校、海外高中及大学增添重要砝码。

02. 课程
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海外实习项目

为学生提供宝贵的海外实习机会。每位学生都将从量身定制的培训课程起步，随后依据

自身背景与兴趣进入对口的实习岗位，获得真实的职场体验与专业成长。

该 项目目前仅 接 受 个人申请

4阶段一 周

个性化培训

为期四周的个性化培训课程，依据每位学生的英语水平与学术背

景量身设计，着力培养符合澳大利亚及国际标准的职场技能。

8阶段二 周

实习安排

为期八周的实习安排，依据每位学生的背景与兴趣

量身对接，提供真实的职场体验与专业成长。

03. 课程
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结业证书

经澳大利亚政府授权和认证。
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结业证书

为了让您抵达澳大利亚的过程更加顺畅舒适，沙夫斯顿为

游学团队提供专属的机场接送服务。 

我们会全程安排好您的抵达交通，让您轻松无忧，专注享受

接下来的精彩旅程。

抵达服务
A S M O OT H L A N D I N G

抵达时

我们将安排友善且专业的司机在机场迎接您的游

学团，并安全护送各位抵达沙夫斯顿校区或住宿

地点。

离开时

为确保返程顺利，我们会根据您的航班时间提前安

排送机，让您从容抵达国际航站楼办理登机手续。

为什么选我们的接送？

专业司机团队
技术娴熟的司机团队，确保优质服务

与行程安全。

专属迎接
司机举着定制欢迎牌，清晰好认。

舒适车辆
高品质车辆，带来舒适惬意的出行体验。

24小时服务
不管白天黑夜，任何时间抵达我们

都接

紧急联系
确认信中附有紧急电话，随时能找到人

提前确认
接机时间地点会提前跟您确认好，绝不误事
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住在当地寄宿家庭，是体验澳大利亚多元文化最真实的方式，同时还能随时练习英语，一举两得！

其实，住寄宿家庭的好处远不止练英语。你可以了解当地人的生活方式和风俗习惯，还能发现布里斯班和

悉尼最好吃的餐厅、最有特色的咖啡馆，以及最好玩的活动。

毕竟，最了解本地生活的，还是本地人！跟澳洲家庭住在一起，是融入当地生活最快的方式。等你熟悉了这

里，就可以放心大胆地出门探索，真正享受在澳洲的生活。

我们学校专门设有寄宿家庭服务部门，帮助同学们更快适应在澳洲的新家。我们合作的寄宿家庭多达数百

户，基本上什么需求都能满足，遇到任何问题也可以随时找我们帮忙解决。

沉浸式体验
澳大利亚生活方式

Ms Lucy
自2023年起

我曾为布里斯班各地的许多学校担任寄宿家

庭，最近加入了沙夫斯顿大家庭，因为他们

服务非常好，而且很接地气、贴近本地。接

待国际学生，让我感觉整个世界都来到了我

身边。我特别喜欢这种多元文化的氛围，喜

欢听到各种不同的语言，也很享受看着这些

年轻人一天天成长。

Ms Jane
自2004年起

我通过沙夫斯顿接待学生已经二十多年了。

我很喜欢下厨，所以特别乐于向他们展示我

生活中的澳大利亚。我想对沙夫斯顿的全体

员工说声谢谢，我觉得他们做得非常出色，

服务真的很棒。

住宿服务
S TAY YO U R WAY

酒店住宿预订

我们提供酒店预订服务，满足您在布里斯班和悉尼的住宿需求。 无论您偏好三星至五

星级酒店还是服务式公寓，我们都能根据您的喜好量身安排住宿。

H O M ES TAY

认识您的沙夫斯顿大家庭
FRO M O U R H OS T FA M I LI ES
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合作学校
A T RUS T E D N E T WO R K
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188 Shafston Avenue, Kangaroo Point Brisbane QLD 4169, Australia

Level 2/ 72 Mary St, Surry Hills Sydney NSW 2010, Australia

+61 7 3249 4111  |  shafston.edu

 /shafston    /shafstonEdu1    /shafstoncollege

RTO CODE: 45694  |  CRICOS PROVIDER CODE: 03917H

Brisbane

Story Bridge Adventure Climb

650 booked

Brisbane

Tangalooma Island Resort Day Trip

1200 booked

Sunshine
Coast

Australia Zoo Admission

863 booked

Gold Coast

Gold Coast Nature & Wildlife Tour

550 booked

Brisbane

Riverlife Adventure Brisbane

340 booked

Gold Coast

Beach Landing Tandem Skydive

880 booked

Sydney

iFLY Downunder Indoor Skydiving

330 booked

Sydney

Sydney Harbour Oz Jet Boating 
Shark Attack Thrill Ride
650 booked

Sydney

Hot Air Balloon Sunrise Flight

890 booked

Sydney

Helicopter Flight over Harbour

536 booked

Sydney

The Showboat Classic Dinner Cruise

498 booked

Sydney

Hunter Valley Boutique Tour

880 booked

Building
brighter
futures.

布里斯班和悉尼周边

周末拓展活动精选 · 第三方合作 可选 · 在校园内注册


