
安全的自然環境 獨特的澳洲體驗 創立於1996年

教學經驗豐富的教師美麗的三城市校區

沙夫斯頓學院
暑期假日課程

2027年 1月 - 2月

- 布里斯本 & 雪梨 -



布里斯本校區

沙夫斯頓學院是澳大利亞知名的英語強化課程

（ELICOS）院校，素以為國際學生提供優質教育而

聞名。主校區坐落於布里斯本河畔的袋鼠角，距離

市中心僅4公里。作為澳大利亞發展最快的城市之

一，布里斯本以其活力四射的都市街區、充滿戶外

氣息的生活方式和友善熱情的本地居民而著稱。在

這裡，您可以探訪著名的昆士蘭博物館，深入了解

原住民文化，邂逅珍奇爬行動物，感受這座城市蓬

勃發展的藝術氛圍。

兩種選擇，
讓英語學習
贏在起跑點 

卓越的英語課程
學生將均衡學習聽、說、讀、寫技能，同時培養團隊協

作、領導力和解決問題的能力。

我們的老師會營造一個友善、有序的學習環境，讓同學

們在輕鬆交流中自信成長。

工作坊與戶外參訪
我們提供豐富又有趣的文化體驗！從原住民藝術與故

事講述，到近距離接觸野生動物、深入在地探索——

每天都有新發現。

沙夫斯頓暑期假日課程讓孩子在體驗澳洲生活的同時，把英語學得更快、更扎

實。課程在布里斯本和雪梨兩地開設，各有特色——

布里斯本是青少年營隊課程（Young Learners Camp）：每天三小時英語課，

再加兩小時口說練習，課餘還有文化參訪和創意工作坊，玩中學、學中玩；

雪梨則是小學／高中預備課程（PEP／HSP），更像在澳洲學校裡上課，有系

統地學習閱讀、寫作、文法、數學、STEAM 等各科的學術英語。

無論在哪個校區，孩子都會在安全、友善的環境裡，由經驗豐富的資深老師一

路陪伴，幫助他充分發揮潛力。

雪梨校區

在雪梨校區，學生們將深度體驗這座澳大利亞最大都

市深厚的歷史文化底蘊。您可以探訪地標性的雪梨歌

劇院，參觀澳大利亞博物館，暢遊達令港，感受世界

級的藝術氛圍與娛樂體驗。

不論您選擇哪個校區，都將有機會領略澳大利亞多元

文化的魅力，創造終生難忘的美好回憶！

 



如何選擇
您的課程？

布里斯本校區 | 7 - 11 歲

青少年營地 - 初級班

初級課程通過趣味互動的方式開展通用英語教學。借助遊

戲互動、創意任務和小組活動，孩子們將在積極愉悅的課

堂氛圍中全面提升英語能力。

布里斯本校區 | 12 - 16 歲

青少年營地 - 高級班

高級課程專為中學階段學生設計，注重現實場景溝通能

力、批判性思維及團隊協作能力的培養。課程兼具實用性

與趣味性，讓學習過程既充實又愉快。

類型 專案 校區 課程重點 結果

 青少年營地

   英語互動課堂

（1 - 4 週）

初級
7 - 11歲7 - 11歲

專為具有基本英語口語能力

並希望探索澳洲文化的學生

而設計。

課程結束時，學生將更有信心

在公開場合說英語。 

高級
12 - 16 歲12 - 16 歲

小學/高中預備

英語互動課堂

（1 - 4 週）

小學預備課程 (PEP)
7 - 11歲7 - 11歲

專注於培養與澳洲小學和中

學課程相適應的學術英語

技能。

學生將在體驗澳洲學校式學習

的同時加強學術英語能力。

高中預備課程 (HSP)
12 - 17 歲12 - 17 歲

布里斯本

雪梨

YLC Experience YLC Experience

青少年營地
英語互動課堂



雪梨校區 | 7 - 11 歲

小學預備 英語互動課

小學預備課程為即將進入澳大利亞教育體系的低齡學習者

奠定學術基礎。課程專注於培養核心讀寫能力，包括基礎

語法結構、必備閱讀理解技巧和系統性寫作訓練。學生將

通過適齡的學術內容，逐步積累詞彙並建立概念認知，從

而能自信參與小學階段的科學、數學與人文學科學習。

雪梨校區｜12 - 17歲

高中預備 英語互動課

高中預備課程是一項密集型學術課程，全面對接澳大利亞

中學教育體系的教學要求。課程旨在提升高階學術英語能

力，重點培養批判性分析能力、學術論文與報告寫作技巧

以及高效筆記策略。學生將系統掌握研究方法並完成正式

學術演講，獲得在澳大利亞中學考試及學科學習中必備的

語言能力和認知技能。

PEP Experience HSP Experience

課程日期

時長

•	 布里斯本：4週
•	 雪梨：4週
•	 最短報名時長：1週

週末期間，由專業旅遊機構組織的精彩拓展活動可供選擇。這些全日
制的體驗項目讓學生有機會在常規課程之外深度探索澳大利亞。參與
完全自願，學生若感興趣可直接在校園內通過該機構報名。

週末親子拓展活動（由第三方機構組織）

費用 （澳幣）

申請費

學習材料費

每家庭$300

$150

學費（每週）

青少年營地英語互動課程 - 初級&高級

小學預備英語互動課

高中預備英語互動課

$735

$650

$550

第1週: 1月11日-15日

第2週: 1月18日 - 22日

第3週: 1月25日 - 29日

第4週: 2月1日 - 5日

2027年
1月-2月

第1週: 3月22日 - 26日 

第2週: 3月29日 - 4月2日

2027年
3月 - 4月

僅限布里斯本校區

2027年
7月

第1週: 7月5日 - 9日

第2週: 7月12日 - 16日

第3週: 7月19日 - 23日

第4週: 7月26日 - 30日

小學/高中預備
英語互動課堂



雪梨校區 • 一週範例

小學/高中預備 英語互動課 行程範例

機場接送

機場到達或出發 (雪梨)

機場到達或出發 (布里斯本 - 布里斯本,  黃金海岸 - 黃金海岸)

城際到達或出發 (布里斯本 - 黃金海岸,  黃金海岸 - 布里斯本)

深夜 (晚10點 - 早5點)

超大/額外行李附加費

到達 無人陪伴未成年人/司機協助:

出發 值機/司機協助:

每人 $240 

每人 $170

每人 $260 

每人 $70 

每人 $60

每人 $65

每人 $65

寄宿家庭費用

時間 週一

8:30 - 10:00
教學第一節 (1.5小時)

10:00 - 10:15

數學 - 加減乘除多步驟應用題

週二

文法 - 附加疑問句

週三

STEAM - 觀看《新聞背後》

週四

口說 - 對話卡練習

週五

每週遊覽 - 
（海德公園尋寶、海洋水族館與
野生動物、澳洲國家海事博物館

+達令港、澳洲博物館參觀）

課間休息

10:15 - 11:45
教學第二節 (1.5小時)

閱讀 -《重返地球》
聽力 - 理解練習，故事朗讀

與表演
詞彙 -Will 和 Going to 的將來

時，冒險詞彙
寫作 - 續寫故事：《太空人的

太空歸來》

11:45 - 12:30 課間休息

12:30 - 13:30
教學第三節 (1小時)

科學詞彙 - 太空：太空人如何
吃飯、睡覺和洗澡

寫作 - 太空主題敘事寫作 閱讀 - 《登月第一人》閱讀理解 聽力 - 理解與策略練習

13:30 - 13:45 課間休息

13:45 - 14:45 四個工作坊: 手工藝、語言溝通、團隊合作、實用技能 畢業典禮

小學預備 英語互動課 7 - 11 歲

時間 週一

8:30 - 10:00
教學第一節 (1.5小時)

10:00 - 10:15

主題影片與詞彙積累

週二

文法 - 規則與情境

週三

STEAM 專案 - 21世紀技能

週四

歷史/ 公民教育

週五

每週遊覽 - 
（海德公園尋寶、海洋水族館與
野生動物、澳洲國家海事博物館

+達令港、澳洲博物館參觀）

課間休息

10:15 - 11:45
教學第二節 (1.5小時)

口說練習 + 詞彙 文法 - 應用交際 文法練習 文學/ 創意寫作

11:45 - 12:30 課間休息

12:30 - 13:30
教學第三節 (1小時)

閱讀理解 批判性思考計畫 - 學術演講 寫作策略+工作坊 聽力理解與策略

13:30 - 13:45 課間休息

13:45 - 14:45 四個工作坊: 手工藝、語言溝通、團隊合作、實用技能 畢業典禮

高中預備 英語互動課 12 - 17歲

安置費

額外關懷/單人間 (12 - 15歲)

全食宿/單人間 (12 - 17歲)

全食宿: 每日3餐

額外關懷: 每日3餐，往返學院

每人$300 

$910/週(130/晚)

$497/週 (71/晚) 



布里斯本校區 • 青少年營地 英語互動課

初級班 · 行程範例
7 - 11 歲 •  1月11日 - 2月5日

週一                                        11 週二                                  12 週三                                13 週四                                14 週五                               15

01
1月11 - 15日

澳洲
生活體驗

四款主題活動：跳舞工作室、餅乾裝飾、兒童瑜伽、點彩繪畫

3小時英語課程 
- 首日包含入學儀式與分級測試

小型畢業典禮

8:30 - 
12:45

12:45 - 
15:00 2小時口語專項課程

3小時英語課程

機器人與AI工作坊

3小時英語課程

2小時口語專項課程

3小時英語課程

2小時口語專項課程

3小時英語課程

新農場尋寶之旅 & 
發電廠藝術探索

15:00 - 
16:00

02
1月18 - 22日

澳洲
文化探索

四款主題活動：唱歌工作室、迴旋鏢彩繪、故事創編、兒童瑜伽

3小時英語課程 
- 首日包含入學儀式與分級測試

小型畢業典禮

週一                                        18

8:30 - 
12:45

12:45 - 
15:00 2小時口語專項課程

3小時英語課程

週二                                  19

澳洲美食文化體驗

3小時英語課程

週三                                20

2小時口語專項課程

3小時英語課程

週四                                21

2小時口語專項課程

3小時英語課程

週五                               22

原住民文化探索

15:00 - 
16:00

週一                                       25 週二                                  26 週三                                27 週四                                28 週五                               29

03
1月25 - 29日

探索發現

四款主題活動：動物手作課、電影欣賞課、戲劇課 、故事創編

3小時英語課程 
- 首日包含入學儀式與分級測試

小型畢業典禮

8:30 - 
12:45

12:45 - 
15:00 2小時口語專項課程

國定假日

街頭科學實驗

3小時英語課程 3小時英語課程

2小時口語專項課程

3小時英語課程

博物館與南岸散步

15:00 - 
16:00

04
2月1 - 5日

澳洲
奇趣生物

四款主題活動：海洋生物手作課、電影欣賞課、跳舞工作室、 魔術方塊挑戰

3小時英語課程 

畢業歡送典禮

週一                                       1

8:30 - 
12:45

12:45 - 
15:00 2小時口語專項課程

3小時英語課程

週二                                  2

賓果趣味挑戰賽

3小時英語課程

週三                                3

2小時口語專項課程

3小時英語課程

週四                                4

2小時口語專項課程

3小時英語課程

週五                               5

澳洲野生動物講堂

15:00 - 
16:00



布里斯本校區 • 青少年營地 英語互動課

高級班 · 行程範例
12 - 16 歲 •  1月11日 - 2月5日

週一                                       11 週二                                  12 週三                                13 週四                                14 週五                               15

01
1月11 - 15日

澳洲
生活體驗

四款主題活動：跳舞工作室、餅乾裝飾、兒童瑜伽、點彩繪畫

3小時英語課程 
- 首日包含入學儀式與分級測試

小型畢業典禮

8:30 - 
12:45

12:45 - 
15:00 2小時口語專項課程

3小時英語課程

2小時口語專項課程

3小時英語課程

布里斯本城市探索之旅

3小時英語課程

2小時口語專項課程

3小時英語課程

新農場尋寶之旅 & 
發電廠藝術探索

15:00 - 
16:00

02
1月18 - 22日

澳洲
文化探索

四款主題活動：唱歌工作室、迴旋鏢彩繪、故事創編、兒童瑜伽

3小時英語課程 
- 首日包含入學儀式與分級測試

小型畢業典禮

週一                                       18

8:30 - 
12:45

12:45 - 
15:00 2小時口語專項課程

3小時英語課程

週二                                  19

2小時口語專項課程

3小時英語課程

週三                                20

澳洲知識問答

3小時英語課程

週四                                21

2小時口語專項課程

3小時英語課程

週五                               22

原住民文化探索

15:00 - 
16:00

週一                                       25 週二                                  26 週三                                27 週四                                28 週五                               29

03
1月25 - 29日

探索發現

四款主題活動：動物手作課、電影欣賞課、戲劇課 、故事創編

3小時英語課程 
- 首日包含入學儀式與分級測試

小型畢業典禮

8:30 - 
12:45

12:45 - 
15:00 2小時口語專項課程

國定假日

3小時英語課程

極限挑戰競速賽

3小時英語課程

2小時口語專項課程

黃金海岸電影世界

15:00 - 
16:00

04
2月1 - 5日

澳洲
奇趣生物

四款主題活動：海洋生物手作課、電影欣賞課、跳舞工作室、 魔術方塊挑戰

3小時英語課程 

畢業歡送典禮

週一                                       1

8:30 - 
12:45

12:45 - 
15:00 2小時口語專項課程

3小時英語課程

週二                                  2

2小時口語專項課程

3小時英語課程

週三                                3

賓果趣味挑戰賽

3小時英語課程

週四                                4

2小時口語專項課程

週五                               5

龍柏無尾熊
保護區探秘

15:00 - 
16:00
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Brisbane

Story Bridge Adventure Climb

650 booked

Brisbane

Tangalooma Island Resort Day Trip

1200 booked

Sunshine
Coast

Australia Zoo Admission

863 booked

Gold Coast

Gold Coast Nature & Wildlife Tour

550 booked

Brisbane

Riverlife Adventure Brisbane

340 booked

Gold Coast

Beach Landing Tandem Skydive

880 booked

Sydney

iFLY Downunder Indoor Skydiving

330 booked

Sydney

Sydney Harbour Oz Jet Boating 
Shark Attack Thrill Ride
650 booked

Sydney

Hot Air Balloon Sunrise Flight

890 booked

Sydney

Helicopter Flight over Harbour

536 booked

Sydney

The Showboat Classic Dinner Cruise

498 booked

Sydney

Hunter Valley Boutique Wine Tour

880 booked

Building
brighter
futures.

布里斯本與雪梨附近玩法

週末拓展活動精選（第三方合作） 可選 · 校內註冊


