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10天研學 - 布里斯本

示例 第一天 第二天 第三天 第四天 第五天

時間 週日 週一 週二 週三 週四

7:30 - 8:30

抵達日

機場接機 + 歡迎迎新 + 校園
導覽 + 破冰活動 + 茶歇

寄宿家庭送抵

8:30 - 12:45 水平等級測試和
3小時上午課程

(1.25小時休息)

3小時
上午課程

(1.25小時休息)

3小時
上午課程

(1.25小時休息)

3小時
上午課程

(1.25小時休息)

12:45 - 15:15 2小時
下午課程

(30分鐘休息)

2小時
下午課程

(30分鐘休息)

2小時
下午課程

(30分鐘休息)

布里斯本
城市觀光

15:15 - 16:30
迴旋鏢繪畫 體育遊戲 澳洲電影課

16:30 - 18:00 寄宿家庭接回

示例 第六天 第七天 第八天 第九天 第十天

時間 週五 週六 週日 週一 週二

7:30 - 8:30 寄宿家庭送抵

與寄宿家庭自由活動

寄宿家庭送抵

8:30 - 12:45 3小時
上午課程

(1.25小時休息)

華納兄弟電影世界
一日遊

3小時
上午課程

(1.25小時休息)

出發日
 

(行前活動和機場送機)

12:45 - 15:15 昆士蘭博物館參觀 2小時
下午課程

(30分鐘休息)

15:15 - 16:30
畢業典禮

16:30 - 18:00 寄宿家庭接回 寄宿家庭接回

经典游学项目

2



10天研學 - 雪梨

经典游学项目

示例 第一天 第二天 第三天 第四天

時間 週日 週一 週二 週三

7:30 - 8:30

抵達日

機場接機 + 歡迎迎新 + 校園導覽 + 
破冰活動 + 茶歇

寄宿家庭送抵

8:30 - 12:45 水平等級測試和
3小時上午課程

(1.25小時休息)

3小時
上午課程

(1.25小時休息)

3小時
上午課程

(1.25小時休息)

12:45 - 15:15 2小時
下午課程

(30分鐘休息)

2小時
下午課程

(30分鐘休息)

2小時
下午課程

(30分鐘休息)

15:15 - 16:30
澳洲知識問答 迴旋鏢繪畫 海德公園尋寶活動

16:30 - 18:00 寄宿家庭接回

示例 第五天 第六天 第七天 第八天

時間 週四 週五 週六 週日

7:30 - 8:30 寄宿家庭送抵

8:30 - 12:45 3小時
上午課程

(1.25小時休息)

3小時
上午課程

(1.25小時休息)

海洋世界一日遊
出發日

 
(行前活動和機場送機)

12:45 - 15:15 悉尼歌劇院和
皇家植物園遊覽

2小時
下午課程

(30分鐘休息)

15:15 - 16:30
畢業典禮

16:30 - 18:00 寄宿家庭接回
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示例 第一天 第二天 第三天

時間 週一 週二 週三

7:30 - 8:30 寄宿家庭送抵

8:30 - 12:45 3小時
上午課程

(1.25小時休息)

3小時
上午課程

(1.25小時休息)

3小時
上午課程

(1.25小時休息)

12:45 - 15:15 2小時
下午課程

(30分鐘休息)

2小時
下午課程

(30分鐘休息)

2小時
下午課程

(30分鐘休息)

15:15 - 16:30
海灘尋寶遊戲 賓果遊戲 畢業典禮

16:30 - 18:00 寄宿家庭接回

3天研學 - 黃金海岸

经典游学项目
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示例 第一天 第二天 第三天 第四天 第五天 第六天 第七天

時間 週日 週一 週二 週三 週四 週五 週六

7:30 - 8:30

抵達日

機場接機 + 歡迎迎新 
+ 校園導覽 + 破冰活

動 + 茶歇

寄宿家庭送抵

與寄宿家庭
共度一日

8:30 - 12:45 3小時
沙夫斯頓
上午課程

(1.25小時休息)

3小時
沙夫斯頓
上午課程

(1.25小時休息)

3小時
沙夫斯頓
上午課程

(1.25小時休息)

3小時
沙夫斯頓
上午課程

(1.25小時休息)

3小時
沙夫斯頓
上午課程

(1.25小時休息)

12:45 - 15:15 2小時
沙夫斯頓
下午課程

(30分鐘休息)

2小時
沙夫斯頓
下午課程

(30分鐘休息)

2小時
沙夫斯頓
下午課程

(30分鐘休息)

發電廠博物館參觀
和新農場公園尋

寶活動

昆士蘭博物館
參觀

15:15 - 16:30
演講課 澳大利亞知識問答 澳洲電影課

16:30 - 18:00 寄宿家庭接回

示例 第八天 第九天 第十天 第十一天 第十二天 第十三天 第十四天

時間 週日 週一 週二 週三 週四 週五 週六

7:30 - 8:30

與寄宿家庭
共度一日

寄宿家庭送抵

8:30 - 16:30
澳洲學校插班遊學

課程/ 沙夫斯頓進校
園項目

澳洲學校插班遊學
課程/ 沙夫斯頓進校

園項目

澳洲學校插班遊學
課程/ 沙夫斯頓進

校園項目

澳洲學校插班遊學
課程/ 沙夫斯頓進

校園項目

澳洲學校插班遊
學課程/ 沙夫斯頓

進校園項目

出發日
 

(行前活動和機場送機)

16:30 - 18:00 寄宿家庭接回

2週澳洲校園課堂

澳洲校园课堂项目
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小學/高中預備課程 
- 體驗班 (雪梨) 

高中預備課程示例 週一 週二 週三 週四 週五

時間

8:30 - 12:00 2.5小時
高中預備課程

閱讀與討論 | 數學

(1小時休息)
- 首日含迎新

2.5小時
高中預備課程

閱讀與討論| 寫作策略 - 優
缺點

(1小時休息)

2.5小時
高中預備課程

閱讀與討論 | 數學

(1小時休息)

2.5小時
高中預備課程

閱讀與討論 | 寫作策
略-觀點性文章

(1小時休息)

2.5小時
高中預備課程

閱讀與討論 | 地理/歷
史詞彙

(1小時休息)

12:45 - 15:00 2.5小時
高中預備課程

閱讀 | 單元測試

(30分鐘休息)

2.5小時
高中預備課程

STEM | 口語

(30分鐘休息)

2.5小時
高中預備課程

社會/健康研究 | 體
育活動

(30分鐘休息)

2.5小時
高中預備課程

科學詞彙 | 語法

(30分鐘休息)

2.5小時
高中預備課程

語法 | 閱讀/口語

(30分鐘休息)

15:00 - 16:00 四類主題工作坊： 舞蹈工坊、 餅乾裝飾、兒童瑜伽、點彩繪畫 畢業典禮

小學預備課程示例 週一 週二 週三 週四 週五

時間

8:30 - 12:00 2.5小時
小學預備課程

數學 | 詞彙

(1小時休息)
- 首日含迎新

2.5小時
小學預備課程

語法 | 聽力

(1小時休息)

2.5小時
小學預備課程

數學 | 詞彙

(1小時休息)

2.5小時
小學預備課程

口語 | 語法

(1小時休息)

2.5小時
小學預備課程

語法 | 閱讀

(1小時休息)

12:45 - 15:00 2.5小時
小學預備課程

閱讀書籍| 科學詞彙

(30分鐘休息)

2.5小時
小學預備課程

寫作 | STEM

(30分鐘休息)

2.5小時
小學預備課程

閱讀 | 歷史詞彙

(30分鐘休息)

2.5小時
小學預備課程

寫作 | STEM

(30分鐘休息)

2.5小時
小學預備課程

健康 | 體育

(30分鐘休息)

15:00 - 16:00 四類主題工作坊： 舞蹈工坊、 餅乾裝飾、兒童瑜伽、點彩繪畫 畢業典禮

青少年营地
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英文互動課堂
初級/高級班 (布里斯本）

青少年营地

行程范例
第一週： 澳洲生活體驗

週一 週二 週三 週四 週五

8:30 - 12:45 3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）
- 首日包含入學儀式與分級測試

3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）

3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）

3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）

3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）

12:45 - 15:00 2小時
口語專項課程

（共30分鐘休息時間）

2小時
口語專項課程

（共30分鐘休息時間）

布里斯本
城市探索之旅

2小時
口語專項課程

（共30分鐘休息時間）

新農場尋寶之旅和
發電廠藝術探索

15:00 - 16:00 四類主題工作坊： 舞蹈工坊、 餅乾裝飾、兒童瑜伽、點彩繪畫 小型畢業典禮

 第二週：
澳洲文化探索

週一 週二 週三 週四 週五

8:30 - 12:45 3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）
- 首日包含入學儀式與分級測試

3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）

3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）

3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）

3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）

12:45 - 15:00 2小時
口語專項課程

（共30分鐘休息時間）

2小時
口語專項課程

（共30分鐘休息時間）

澳洲知識問答 2小時
口語專項課程

（共30分鐘休息時間）

原住民文化探索

15:00 - 16:00 四類主題工作坊：聲樂工坊、 迴旋鏢彩繪、故事創編、 兒童瑜 小型畢業典禮

第三週：
探索發現

週一 週二 週三 週四 週五

8:30 - 12:45 3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）
- 首日包含入學儀式與分級測試

3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）

3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）

3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）

黃金海岸電影世界

12:45 - 15:00 2小時
口語專項課程

（共30分鐘休息時間）

2小時
口語專項課程

（共30分鐘休息時間）

極限挑戰競速賽 2小時
口語專項課程

（共30分鐘休息時間）

15:00 - 16:00 四類主題工作坊：海洋生物手工坊、 影視鑒賞課、 舞蹈工坊、魔方智趣課 小型畢業典禮

第四週：
澳洲奇趣生物

週一 週二 週三 週四 週五

8:30 - 12:45 3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）
- 首日包含入學儀式與分級測試

3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）

3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）

3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）

龍柏考拉
保護區探秘

12:45 - 15:00 2小時
口語專項課程

（共30分鐘休息時間）

2小時
口語專項課程

（共30分鐘休息時間）

賓果
趣味挑戰賽

2小時
口語專項課程

（共30分鐘休息時間）

15:00 - 16:00 四類主題工作坊：動物手工坊、 影視鑒賞課、 戲劇表演課、故事編創 小型畢業典禮

第五週：
趣味主題

週一 週二 週三 週四 週五

8:30 - 12:45 3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）
- 首日包含入學儀式與分級測試

3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）

3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）

3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）

3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）

12:45 - 15:00 2小時
口語專項課程

（共30分鐘休息時間）

2小時
口語專項課程

（共30分鐘休息時間）

澳洲
運動體驗營

2小時
口語專項課程

（共30分鐘休息時間）

激光槍戰
遊戲

15:00 - 16:00 四類主題工作坊：聲樂工坊、 兒童瑜伽、故事創編、繪畫藝術課 畢業歡送典禮
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188 Shafston Avenue, Kangaroo Point Brisbane QLD 4169, Australia

72 Nerang St, Southport Gold Coast QLD 4215 Australia

L24, 233 Castlereagh St Sydney NSW 2000 Australia

+61 7 3249 4111  |  shafston.edu

 /shafston    /shafstonEdu1    /shafstoncollege

RTO CODE: 45694  |  CRICOS PROVIDER CODE: 03917H

Brisbane

Story Bridge Adventure Climb

650 booked

Brisbane

Tangalooma Island Resort Day Trip

1200 booked

Sunshine
Coast

Australia Zoo Admission

863 booked

Gold Coast

Gold Coast Nature & Wildlife Tour

550 booked

Brisbane

Riverlife Adventure Brisbane

340 booked

Gold Coast

Beach Landing Tandem Skydive

880 booked

Sydney

iFLY Downunder Indoor Skydiving

330 booked

Sydney

Sydney Harbour Oz Jet Boating 
Shark Attack Thrill Ride
650 booked

Sydney

Hot Air Balloon Sunrise Flight

890 booked

Sydney

Helicopter Flight over Harbour

536 booked

Sydney

The Showboat Classic Dinner Cruise

498 booked

Sydney

Hunter Valley Boutique Wine Tour

880 booked

Building
brighter
futures

布里斯本和雪梨周邊

周末拓展活动精选（第三方合作）


