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Shafston では、海外スタディツアーや短期

の国際研修を通じて、学業面での実績を高めた

い学生、国際的な視野を広げたい学生、将来の

進路に向けてしっかり準備をしたい学生に向け

て、学術プログラムと文化体験を組み合わせた

総合的な教育プログラムを提供しています。

これらのプログラムでは、オーストラリアが誇る

世界トップレベルの教育環境に直接触れられる

貴重な機会を得られるだけでなく、学生自身が

主体的に取り組む実践的な学び（ハンズオン学

習）、そして実際の大学キャンパスでの体験を

通じて、進路選択や将来の学びにつながる確か

な経験と成果を積み重ねることができます。

さらに、Shafston のプログラムは、学術的な成

長と文化体験による多角的な学びを融合するこ

とで、学生が自信を深め、国際的な視点を養い、

グローバル社会で活躍するために必要なスキル

を身につけられるようにデザインされています。
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Shafston
大学探索プログラム

シドニー 1日目 2日目 3日目

時間 月曜 火曜 水曜

7:30 - 8:30 AM ホテル

8:30 AM 
- 

12:45 PM

午前クラス
3時間

(休憩を含む)

午前クラス
3時間

(休憩を含む)

University of 
Sydneyマスター
クラス／ワークシ

ョップ
＋

修了式
12:45 PM 

-
4:30 PM

大学訪問
University of 
South Wales

大学訪問
UTS（シドニー工

科大学）

4:30 - 6:00 PM ホテル

このプログラムは、キャンパス訪問や 1 日／半日のワークショップを通じて、学生がオーストラリアの有名大学を深

く、そして実際に体験しながら学べるよう設計されたプログラムです。学生は多様な学問分野への理解を広げると

同時に、本物の大学生活を肌で感じる貴重な機会を得ることができます。ワークショップでは、学生が主体的に学

ぶ実践型（ハンズオン）学習が行われ、インタラクティブな活動にも積極的に参加します。これにより、将来の進路

や学びを考えるうえで役立つ、リアルな大学環境での体験が得られます。また、一部のコースでは修了証が発行さ

れ、学校・大学への出願時に提示できる明確な成果として活用できます。

サンプルスケジュール（3日間 & 7日間）

ブリスベン 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目

時間 日曜 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜

7:30 - 8:30 AM
到着日

(空港送迎
オリエンテーション
キャンパスツアー
アイスブレイク

軽食)

ホストファミリーによる送迎

出発日
出発前アクティビティ・

空港移動

8:30 AM 
-

 12:45 PM

午前クラス
3時間

(休憩を含む)

午前クラス
3時間

(休憩を含む)

University of 
Queensland マス
タークラス・ワーク

ショップ

大学訪問
Griffith 

University

大学訪問
Bond University

12:45 - 3:15PM 午後クラス
2時間

(休憩を含む)

ブリスベンシティツ
アー

大学訪問QUT
（クイーンズランド

工科大学）

ゴールドコースト
ハーバータウンで

買い物

3:15 - 4:30PM スピーチクラス
4:30 - 6:00PM ホストファミリーの送迎にてホームステイへ

本物の大学体験
学生は実際の大学キャンパスを訪れ、世界水準の施設や学習環境に触れる
ことで、将来の進路や学びのイメージをより具体的に描くことができます。

対象年齢:
12歳以上

期間：
1週間以内（複数都市の組み合わせ可） 

実施時期：
大学の授業期間に合わせて実施

Shafston コース内容：
英語＋大学のワークショップに合わせたスキル

大学ワークショップ：
テーマのカスタマイズ可

体験型・カスタマイズ可能な学習
テーマに沿って設計された実践的（ハンズオン）ワークショップを通じて、
さまざまな学問分野について、興味深く、かつ実用的な学びを得ることが
できます。

複数都市を組み合わせられる柔軟性
参加者は、ブリスベン・ゴールドコースト・シドニーの中から1都市・2都
市・3都市すべて を組み合わせて訪問でき、ひとつのプログラムで多様な
体験が可能です。
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Shafston
リサーチプログラム  
このプログラムはオンラインでの事前学習と、オーストラリアでの実

地研究を組み合わせた、総合的な探究型プログラムです。学生はこの

プログラムを通じて、

批判的思考力、チームワーク、協働して課題に取り組む力を伸ばし、

国際的な学習環境での経験を通じて、学業ポートフォリオをより充実

させることができます。

対象年齢:
12歳以上

期間：
4週間（オンライン）＋ 11日（オーストラリア）

実施時期：
大学の学期に合わせて実施

Shafston コース内容：
研究テーマに基づく

グループサイズ:
15名以上（1グループ3–5名）

プロセス

再生可能エネルギー & 
未来都市

太陽光発電、風力発電、スマートグリッドなど、
都市のサステナビリティに関わる技術

スマート交通 & サステナ
ブル・モビリティ

EV、自動運転、都市設計における炭素削減の
取り組み

ヘルステック & 
未来医療

ウェアラブル技術、ビッグデータ、高齢社会の医
療改善

農業 & フードテック
革新

垂直農法、AI農業、オーストラリアの未来型農業
モデル

海洋 & 環境保護 海洋モニタリング、リサイクル技術、プラスチッ
ク廃棄物削減の取り組み

研究テーマの例 

グループ分け & 研究テーマの決定

4週間のオンラインコース（1時間／週）

11日間のオーストラリア実地プログラム

成果発表（プレゼンテーション）

STEP 4

STEP 1

STEP 2

STEP 3
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1週目 2週目 3週目 4週目

金曜 金曜 金曜 金曜

1時間オンラインワークショップ

ウェルカムセッション
グループ編成

テーマの割り当て
研究方法とチームワークの基礎導入

1時間オンラインワークショップ

グループごとの初期アイデア発表
メンターからのフィードバック

追加の学習資料の提供

1時間オンラインワークショップ

Q&A
データ収集に関するガイダンス

研究方法のサポート
課題発生時のトラブルシューティング

1時間オンラインワークショップ

中間オンライン発表
現地プログラムに向けた研究タスク

の整理
オーストラリア渡航時の最終プレゼン

目標の設定

サンプルタイムテーブル
（テーマ：海洋＆環境保護）

4週間のオンラインワークショップ（サンプル）

6日目 7日目 8日目 9日目 10日目 11日目

時間 金曜 土曜 日曜 月曜 火曜 水曜

7:30 - 8:30 AM ホストファミリーによる送迎

出発日
出発前アクティビティ・

空港移動

8:30 AM 
-

 12:45 PM

University of 
Queenslandマスター
クラス・ワークショップ

海洋＆環境保護に
ついて

ブリスベンビーチ清掃
ボランティア

自主学習：グループで
の深堀調査と、発表に

向けた準備

午前クラス3時間
テーマ別の授業

（休憩含む）

UQにて最終プレゼン
テーション

修了式

12:45 - 4:30PM 午後クラス
3時間

プレゼンテーション
スキル

（休憩含む）

4:30 - 6:00PM ホストファミリーの送迎にてホームステイへ

1日目 2日目 3日目 4日目 5日目

時間 日曜 月曜 火曜 水曜 木曜

7:30 - 8:30 AM
到着日

(空港送迎
オリエンテーション
キャンパスツアー
アイスブレイク

軽食)

ホストファミリーによる送迎

8:30 AM 
-

 12:45 PM

午前クラス3時間
テーマ別の授業

(休憩含む）

午前クラス3時間
テーマ別の授業

(休憩含む）

午前クラス3時間
テーマ別の授業

(休憩含む）

University of 
Queensland（UQ）マスタ
ークラス・ワークショップ

海洋＆環境保護について

12:45 - 4:30PM ブリスベンシティツアー 大学訪問
QUT

（クイーンズランド工科
大学）

ナイジー・ビーチ環境教育
センター訪問

4:30 - 6:00PM ホストファミリーの送迎にてホームステイへ

11日間のオーストラリアでのプログラム（サンプル）
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Shafston 
Certificate（修了証書）
Shafston大学探索プログラム 修了証

Shafstonリサーチプログラム 修了証
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Shafston 
Certificate（修了証書）

提携大学
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188 Shafston Avenue, Kangaroo Point Brisbane QLD 4169, Australia

72 Nerang St, Southport Gold Coast QLD 4215 Australia

L24, 233 Castlereagh St Sydney NSW 2000 Australia

+61 7 3249 4111  |  shafston.edu

 /shafston    /shafstonEdu1    /shafstoncollege

RTO CODE: 45694  |  CRICOS PROVIDER CODE: 03917H

ブリスベン・シドニー周辺の例

週末オプショナルアクティビティ
（第三者事業者主催） 

Brisbane

Story Bridge Adventure Climb

650 booked

Brisbane

Tangalooma Island Resort Day Trip

1200 booked

Sunshine
Coast

Australia Zoo Admission

863 booked

Gold Coast

Gold Coast Nature & Wildlife Tour

550 booked

Brisbane

Riverlife Adventure Brisbane

340 booked

Gold Coast

Beach Landing Tandem Skydive

880 booked

Sydney

iFLY Downunder Indoor Skydiving

330 booked

Sydney

Sydney Harbour Oz Jet Boating 
Shark Attack Thrill Ride
650 booked

Sydney

Hot Air Balloon Sunrise Flight

890 booked

Sydney

Helicopter Flight over Harbour

536 booked

Sydney

The Showboat Classic Dinner Cruise

498 booked

Sydney

Hunter Valley Boutique Wine Tour

880 booked

Building
brighter
futures


