
FOR MORE INFO VISIT
WWW.SHAFSTON.EDU

Shafston’s CORPORATE TOOLBOX

Shafston International College logo Shafston International College logo 
with CRICOS code & RTO code. 

Shafston International College logo 
with website. 

Shafston International College logo 
with tagline (text bottom)

Shafston International College logo 

Shafston International College logo 
with CRICOS code & RTO code. 

Shafston International College logo 
with website. 

Shafston International College logo 
with tagline (text bottom)研学项目

经典游学项目、澳洲校园课堂、

青少年营地

2026



10天研学 - 布里斯班

示例 第一天 第二天 第三天 第四天 第五天

时间 周日 周一 周二 周三 周四

7:30 - 8:30

抵达日

机场接机 + 欢迎迎新 + 校园
导览 + 破冰活动 + 茶歇

寄宿家庭送抵

8:30 - 12:45 水平等级测试和 
3小时上午课程

(1.25小时休息)

3小时
上午课程

(1.25小时休息)

3小时
上午课程

(1.25小时休息)

3小时
上午课程

(1.25小时休息)

12:45 - 15:15 2小时
下午课程

(30分钟休息)

2小时
下午课程

(30分钟休息)

2小时
下午课程

(30分钟休息)

布里斯班
城市观光

15:15 - 16:30
回旋镖绘画 体育游戏 澳洲电影课

16:30 - 18:00 寄宿家庭接回

示例 第六天 第七天 第八天 第九天 第十天

时间 周五 周六 周日 周一 周二

7:30 - 8:30 寄宿家庭送抵

与寄宿家庭自由活动

寄宿家庭送抵

8:30 - 12:45 3小时
上午课程

(1.25小时休息)

华纳兄弟电影世界
一日游

3小时
上午课程

(1.25小时休息)

出发日
 

(行前活动和机场送机)

12:45 - 15:15 昆士兰博物馆参观 2小时
下午课程

(30分钟休息)

15:15 - 16:30
毕业典礼

16:30 - 18:00 寄宿家庭接回 寄宿家庭接回

经典游学项目
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10天研学 - 悉尼

经典游学项目

示例 第一天 第二天 第三天 第四天

时间 周日 周一 周二 周三

7:30 - 8:30

抵达日

机场接机 + 欢迎迎新 + 校园导览 + 
破冰活动 + 茶歇

寄宿家庭送抵

8:30 - 12:45 水平等级测试和 
3小时上午课程

(1.25小时休息)

3小时
上午课程

(1.25小时休息)

3小时
上午课程

(1.25小时休息)

12:45 - 15:15 2小时
下午课程

(30分钟休息)

2小时
下午课程

(30分钟休息)

2小时
下午课程

(30分钟休息)

15:15 - 16:30
澳洲知识问答 回旋镖绘画 海德公园寻宝活动

16:30 - 18:00 寄宿家庭接回

示例 第五天 第六天 第七天 第八天

时间 周四 周五 周六 周日

7:30 - 8:30 寄宿家庭送抵

8:30 - 12:45 3小时
上午课程

(1.25小时休息)

3小时
上午课程

(1.25小时休息)

海洋世界一日游
出发日

 
(行前活动和机场送机)

12:45 - 15:15 悉尼歌剧院和
皇家植物园游览

2小时
下午课程

(30分钟休息)

15:15 - 16:30
毕业典礼

16:30 - 18:00 寄宿家庭接回
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示例 第一天 第二天 第三天

时间 周一 周二 周三

7:30 - 8:30 寄宿家庭送抵

8:30 - 12:45 3小时
上午课程

(1.25小时休息)

3小时
上午课程

(1.25小时休息)

3小时
上午课程

(1.25小时休息)

12:45 - 15:15 2小时
下午课程

(30分钟休息)

2小时
下午课程

(30分钟休息)

2小时
下午课程

(30分钟休息)

15:15 - 16:30
海滩寻宝游戏 宾果游戏 毕业典礼

16:30 - 18:00 寄宿家庭接回

3天研学 - 黄金海岸

经典游学项目
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示例 第一天 第二天 第三天 第四天 第五天 第六天 第七天

时间 周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

7:30 - 8:30

抵达日

机场接机 + 欢迎迎新 
+ 校园导览 + 破冰活

动 + 茶歇

寄宿家庭送抵

与寄宿家庭共度
一日

8:30 - 12:45 3小时
沙夫斯顿
上午课程

(1.25小时休息)

3小时
沙夫斯顿
上午课程

(1.25小时休息)

3小时
沙夫斯顿
上午课程

(1.25小时休息)

3小时
沙夫斯顿
上午课程

(1.25小时休息)

3小时
沙夫斯顿
上午课程

(1.25小时休息)

12:45 - 15:15 2小时
沙夫斯顿
下午课程

(30分钟休息)

2小时
沙夫斯顿
下午课程

(30分钟休息)

2小时
沙夫斯顿
下午课程

(30分钟休息)

发电厂博物馆参观
和新农场公园寻

宝活动
昆士兰博物馆

参观

15:15 - 16:30
演讲课 澳大利亚知识问答 澳洲电影课

16:30 - 18:00 寄宿家庭接回

示例 第八天 第九天 第十天 第十一天 第十二天 第十三天 第十四天

时间 周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

7:30 - 8:30

与寄宿家庭共度
一日

寄宿家庭送抵

8:30 - 16:30
澳洲学校插班游学

课程/ 沙夫斯顿进校
园项目

澳洲学校插班游学
课程/ 沙夫斯顿进校

园项目

澳洲学校插班游学
课程/ 沙夫斯顿进

校园项目

澳洲学校插班游学
课程/ 沙夫斯顿进

校园项目

澳洲学校插班游
学课程/ 沙夫斯顿

进校园项目

出发日
 

(行前活动和机场送机)

16:30 - 18:00 寄宿家庭接回

2周澳洲校园课堂

澳洲校园课堂项目
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小学/高中预备课程 
- 体验班 (悉尼) 

HSP 示例 周一 周二 周三 周四 周五

时间

8:30 - 12:00 2.5小时
高中预备课程

阅读与讨论 | 数学

(1小时休息)
- 首日含迎新

2.5小时
高中预备课程

阅读和讨论| 写作策略
 - 优缺点

(1小时休息)

2.5小时
高中预备课程

阅读与讨论 | 数学

(1小时休息)

2.5小时
高中预备课程

阅读与讨论| 写作策
略 - 观点性文章

(1小时休息)

2.5小时
高中预备课程

阅读与讨论 | 地理/历
史词汇

(1小时休息)

12:45 - 15:00 2.5小时
高中预备课程

阅读 | 单元测试

(30分钟休息)

2.5小时
高中预备课程

STEM （科学、技术、工程和
数学） | 口语

(30分钟休息)

2.5小时
高中预备课程

社会/健康研究 | 体
育活动

(30分钟休息)

2.5小时
高中预备课程

科学词汇 | 语法

(30分钟休息)

2.5小时
高中预备课程

语法 | 阅读/口语

(30分钟休息)

15:00 - 16:00 四类主题工作坊: 跳舞, 饼干装饰，儿童瑜伽，点画课程 毕业典礼

PEP 示例 周一 周二 周三 周四 周五

时间

8:30 - 12:00 2.5小时
小学预备课程

数学 | 词汇

(1小时休息)
- 首日含迎新

2.5小时
小学预备课程

语法 | 听力

(1小时休息)

2.5小时
小学预备课程

数学 |  词汇

(1小时休息)

2.5小时
小学预备课程

口语 | 语法

(1小时休息)

2.5小时
小学预备课程

语法 | 阅读

(1小时休息)

12:45 - 15:00 2.5小时
小学预备课程

阅读书籍| 科学词汇

(30分钟休息)

2.5小时
小学预备课程

写作 | STEM （科学、技术、
工程和数学）

(30分钟休息)

2.5小时
小学预备课程

阅读 | 历史词汇

(30分钟休息)

2.5小时
小学预备课程

写作 | STEM （科学、技
术、工程和数学）

(30分钟休息)

2.5小时
小学预备课程

健康 | 体育

(30分钟休息)

15:00 - 16:00 四类主题工作坊: 跳舞, 饼干装饰，儿童瑜伽，点画课程 毕业典礼

青少年营地
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英语互动课堂
初级/高级班 (布里斯班)

青少年营地

行程范例
第一周： 澳洲生活体验

周一 周二 周三 周四 周五

8:30 - 12:45 3小时
英语课程

（共1小时15分钟休息时间）
- 首日包含入学仪式与分级测试

3小时
英语课程

（共1小时15分钟休息时间）

3小时
英语课程

（共1小时15分钟休息时间）

3小时
英语课程

（共1小时15分钟休息时间）

3小时
英语课程

（共1小时15分钟休息时间）

12:45 - 15:00 2小时
口语专项课程

（共30分钟休息时间）

2小时
口语专项课程

（共30分钟休息时间）

布里斯班
城市探索之旅

2小时
口语专项课程

（共30分钟休息时间）

新农场寻宝之旅 
& 发电厂艺术探索

15:00 - 16:00 四类主题工作坊：舞蹈工坊、饼干装饰、儿童瑜伽、点彩绘画 小型毕业典礼

 第二周：
澳洲文化探索

周一 周二 周三 周四 周五

8:30 - 12:45 3小时
英语课程

（共1小时15分钟休息时间）
- 首日包含入学仪式与分级测试

3小时
英语课程

（共1小时15分钟休息时间）

3小时
英语课程

（共1小时15分钟休息时间）

3小时
英语课程

（共1小时15分钟休息时间）

3小时
英语课程

（共1小时15分钟休息时间）

12:45 - 15:00 2小时
口语专项课程

（共30分钟休息时间）

2小时
口语专项课程

（共30分钟休息时间）

澳洲知识问答 2小时
口语专项课程

（共30分钟休息时间）

原住民文化探秘

15:00 - 16:00 四类主题工作坊：声乐工坊、回旋镖彩绘、故事创编、儿童瑜伽 小型毕业典礼

第三周：
探索发现

周一 周二 周三 周四 周五

8:30 - 12:45 3小时
英语课程

（共1小时15分钟休息时间）
- 首日包含入学仪式与分级测试

3小时
英语课程

（共1小时15分钟休息时间）

3小时
英语课程

（共1小时15分钟休息时间）

3小时
英语课程

（共1小时15分钟休息时间）

黄金海岸电影世界

12:45 - 15:00 2小时
口语专项课程

（共30分钟休息时间）

2小时
口语专项课程

（共30分钟休息时间）

极限挑战竞速赛 2小时
口语专项课程

（共30分钟休息时间）

15:00 - 16:00 四类主题工作坊：海洋生物手工坊、影视鉴赏课、舞蹈工坊、魔方智趣课 小型毕业典礼

第四周：
澳洲奇趣生物

周一 周二 周三 周四 周五

8:30 - 12:45 3小时
英语课程

（共1小时15分钟休息时间）
- 首日包含入学仪式与分级测试

3小时
英语课程

（共1小时15分钟休息时间）

3小时
英语课程

（共1小时15分钟休息时间）

3小时
英语课程

（共1小时15分钟休息时间）

龙柏考拉保护区
探秘

12:45 - 15:00 2小时
口语专项课程

（共30分钟休息时间）

2小时
口语专项课程

（共30分钟休息时间）

宾果
趣味挑战赛

2小时
口语专项课程

（共30分钟休息时间）

15:00 - 16:00 四类主题工作坊：动物手工坊、影视鉴赏课、戏剧表演课、 故事创编 小型毕业典礼

第五周：
趣味主题

周一 周二 周三 周四 周五

8:30 - 12:45 3小时
英语课程

（共1小时15分钟休息时间）

3小时
英语课程

（共1小时15分钟休息时间）

3小时
英语课程

（共1小时15分钟休息时间）

3小时
英语课程

（共1小时15分钟休息时间）

3小时
英语课程

（共1小时15分钟休息时间）

12:45 - 15:00 2小时
口语专项课程

（共30分钟休息时间）

2小时
口语专项课程

（共30分钟休息时间）

澳洲
运动体验营

2小时
口语专项课程

（共30分钟休息时间）

激光枪战游戏

15:00 - 16:00 四类主题工作坊：声乐工坊、儿童瑜伽、故事创编、绘画艺术课 毕业欢送典礼
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188 Shafston Avenue, Kangaroo Point Brisbane QLD 4169, Australia

72 Nerang St, Southport Gold Coast QLD 4215 Australia

L24, 233 Castlereagh St Sydney NSW 2000 Australia

+61 7 3249 4111  |  shafston.edu

 /shafston    /shafstonEdu1    /shafstoncollege

RTO CODE: 45694  |  CRICOS PROVIDER CODE: 03917H

Brisbane

Story Bridge Adventure Climb

650 booked

Brisbane

Tangalooma Island Resort Day Trip

1200 booked

Sunshine
Coast

Australia Zoo Admission

863 booked

Gold Coast

Gold Coast Nature & Wildlife Tour

550 booked

Brisbane

Riverlife Adventure Brisbane

340 booked

Gold Coast

Beach Landing Tandem Skydive

880 booked

Sydney

iFLY Downunder Indoor Skydiving

330 booked

Sydney

Sydney Harbour Oz Jet Boating 
Shark Attack Thrill Ride
650 booked

Sydney

Hot Air Balloon Sunrise Flight

890 booked

Sydney

Helicopter Flight over Harbour

536 booked

Sydney

The Showboat Classic Dinner Cruise

498 booked

Sydney

Hunter Valley Boutique Wine Tour

880 booked

Building
brighter
futures

布里斯班和悉尼周边

周末拓展活动精选（第三方合作）


